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TOIMINTAPAIVAPAKETTI: TALVI

Tahdn toimintapdivdpakettiin on koottu erilaisia talviteemaisia aktiviteetteja ulkona, sisdlld ja netissa
toteutettavaksi. Valitse omalla lippukunnallesi/ryhmallesi sopivat aktiviteetit ja jarjestd toimintapadiva
tai kdyta tehtdvia viikkotoiminnassa tai retkelld.

Ulkona tehtavat aktiviteetit:
Hankijalkapallo

Partiolaiset jaetaan joukkueisiin ja maaritellddn lumihankeen pelialueen rajat ja maalit. Sen jdlkeen
pelataan jalkapalloa lumihangessa haluttu aika.

Labyrinttihippa

Kavelkad lumihankeen sokkeloinen labyrintti, jossa on useita risteyksid ja mahdollisuuksia kulkea. Kun
labyrintti on valmis, voidaan valita hippa ja aloittaa hipan pelaaminen. Tdman hippaleikin juju on siin,
ettd kaikki saavat kulkea vain valmiiksi hankeen kaveltyja reittejd, eikd kukaan saa oikoa
koskemattoman hangen kautta. Kun hippa saa toisen pelaajan kiinni, tulee kiinnijdaneestd uusi hippa.
Lumessa juokseminen on melko raskasta, joten labyrintin ei tarvitse olla kovin suuri.

Naskalikilpailu

Partiolaiset voidaan jakaa kahteen tai useampaan joukkueeseen, tai timdn voi toteuttaa myos yksiloina.
Yksi partiolainen asettuu pulkkaan vatsalleen makuulle naskalit kddessdan lahtoviivalle. Yhteisesta
merkistd kisa alkaa ja partiolaisen on naskaleilla vedettdva itseddn pulkan kyydissa eteenpdin
maaliviivalle asti tai esim. kiertdd maaratty piste. Jos tdma toteutetaan joukkueissa, toimii tama
viesting, jossa jokainen joukkueen jasen tekee saman vuorollaan. Parhaimmillaan tama toimii, kun alla
on tiivistd lunta tai jaata, johon naskalilla voi isked, lumihangessa voi olla haastavampaa.

Lumitaidetta

Taman aktiviteetin toteuttamismahdollisuudet riippuvat sddolosuhteista. Jos tarjolla on markaa lunta,
voi siitd muovailla lumiukkoja, mutta myds jotain muuta, mitd mielikuvituksen avulla keksii.
Halutessaan tdhdn voi antaa my6s teeman, mistda oma lumitaideteos on tehtdva. Jos lumen muovailu ei
onnistu pakkasen takia, voi kokeilla piirtda esimerkiksi oksalla lumihangen pintaan oman taideteoksen
tai mahdollisesti valmiista lumikasoista loytyvistd lumilohkareista raaputtaa esimerkiksi kepeilld
lumiveistoksen.

Lumen avulla jaatel6a

Tarvikkeet:
» 2vahvaa pakastepussia, toinen 0,5—1 litran ja toinen 3 litran
» 3rklsuolaa
» lunta
? 1dl kuohukermaa (halutessaan osan kuohukermasta voi korvata esim. maidolla. Myds
erilaiset kasvipohjaiset kermavalmisteet voivat toimia)
» 1rklsokeria
?» mausteeksi halutessasi esim. 1 tl vaniljasokeria, 1 rkl kaakaojauhetta, 1 rkl hilloa tai 2 rkl

marjoja
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Valmistus:

Laita pienempddn pussiin kerma, sokeri ja haluamasi mausteet. Sulje pussi hyvin. Laita pienempi pussi
isomman pussin sisddn ja tdytd isompi pussi lumella ja suolalla. Sulje pussi. Puristele ja ravista pussia
kunnes koostumus muistuttaa jadtel6d. Tadhan voi menna 5—-15 min. (Testikokeilussa ulkona ollut —20
asteen pakkanen hankaloitti jadtelon muodostumista ja siirryimme sisatiloihin, jolloin jaatelo
muodostui nopeammin.) Jadtelo on valmista nautittavaksi! Samalla periaatteella voi kokeilla
esimerkiksi sorbetin valmistusta laittamalla pussiin kerman sijaan mieleisen makuista mehua.

Maenlasku

Ottakaa pulkat, liukurit ja muut laskuvilineet esiin ja laskekaa hyvdksi katsomassanne paikassa madkea.
Kenen laskuvilineelld paisee pisimmalle?

Sisalla tehtavat aktiviteetit:

Tietovisa

Tédssa talviaiheinen tietovisa, timdn voi tehdd joko yksin tai ryhmissd valintanne mukaan.
1. Miksi kutsutaan ajanjaksoa, jolloin aurinko ei nouse horisontin yldpuolelle? Kaamos

Mik3 on talvipaivanseisaus? Vuoden lyhin pdivi

Mitd on tykkylumi? Puun latvaan ja oksistoon kertynyt raskas lumikerros

Mika on Suomen virallinen pakkasenndtys? -51,5 Kittildssd 28.1.1999

Mika on lumensyvyyden enndtys Suomessa? 190 cm, Enontekid, Kilpisjdrvi, 19.4.1997

Mita on riite? Ohut jddkuori esimerkiksi Idtdkon pinnalla

Miksi kutsutaan kasveja, jotka jadvat talveksi pystyyn varistelemaan siemenensd hangelle?
Talventorrottdjiksi

Millaisiin paikkoihin hyydetta eli suppojaatd muodostuu? Jokiin, joissa on virtausta

Minké vérinen turkki on metséjanikselld talvisin? Valkoinen

10. Mita tarkoittaa hankiainen? Kantavaksi kovettunut lumihangen pintaa, kestdd kdvelld lumen pdcilld

Nowv W
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Askartelu

Talviseen askarteluun 16ytyy monia vaihtoehtoja. Voitte esimerkiksi leikata paperista ikkunaan
kiinnitettavia lumihiutaleita. Tdlldin paperi voi olla halutun muotoinen ja kokoinen ja sita voidaan
taitella ja taitoskohtiin leikata erimallisia koloja, kuitenkin niin, etta paperi pysyy koossa. Kun paperin
avaa, siitd muodostuu ainutlaatuinen lumihiutale. Lumiukkoja voi askarrella liimaamalla paallekkdin
valkoisia paperimassapalloja, tehda oksista tai hammastikuista lumiukolle kddet ja piirtamalla tai
vaikka paperista hatun, porkkananenan ja kaulaliinan.

Monia muita askarteluideoita ja esimerkiksi ohjeet lumen maalaamiseen ldydat taalta:
https://askartelucrafts.home.blog/2020/12/01/talvi-askarteluja-ja-puuhaa/

Paalusolmu

Harjoitelkaa paalusolmun tekemistd ensin ohuemmilla solmunaruilla ja sitten paksummalla kdydella.
Paalusolmu soveltuu hyvin pelastuskdyteen. Voittekin harjoitella kyteen tehdyn solmun avulla kdyden
heittamistd mahdolliselle jaihin pudonneelle ja sieltd yl6s kiskomista. Tamadn voi tehdd esimerkiksi
sisdlld niin, ettd pelastettava makaa lattialla ja kauempaa heitetdan kdysi ja pelastettavan saatua siita
kiinni, vedetddn pelastettavaa lattiaa pitkin. Vaihtoehtoisesti taiman voi toteuttaa myds ulkona
esimerkiksi lumihangessa. Halutessanne voitte kokeilla myds muita solmuja ja niiden toimivuutta
samaan tehtdvaan.
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Talvinen sanasokkelo

Joukko talveen liittyvid sanoja on piiloutunut muiden kirjainten sekaan. Sanat ovat vaaka- ja
pystysuunnassa. Tamdn tehtdvan voi toteuttaa halutessaan yksin, pareittain tai ryhmissa. Halutessaan
haastetta voi lisdtd piilottamalla vastauspaperista etsittdvat sanat tai antamalla aikarajan, jonka sisdlla
pitda 16ytdad mahdollisimman monta sanaa. Sanasokkelo ja sen ratkaisu 16ytyvat liitteista.

Heikot jaat
Tutustukaa turvalliseen jadlld liikkumiseen ja jdihin putoamiselta pelastumiseen haluamallanne tavalla.
Hyva tapa tutustua naskaleiden kdytt6on on taman toimintapaketin ulkoaktiviteeteista 10ytyva

naskalikilpailu. Tdssa yksi video, joka voi toimia apuna:
https://www.youtube.com/watch?v=F4jEEV6ECZY

Voitte tutustua aiheeseen pohtimalla, ovatko seuraavat vdittdmat oikein vai vadrin:
» Jaa on saman paksuista joka kohdassa vesistda. Vddrin
» Kiinted 5 cm paksuinen syysjdd kestdd yhden ihmisen. Oikein
» Kaislikkoisessa kohdassa jaa on kestavaa. Vddrin
» Auringon haurastama kevatjad voi pettda jopa 30 cm paksuisena. Oikein
» Jaanaskalit on tarked apuvdline jdistd pelastautumiseen. Oikein

Talven ensiapu: hypotermia ja paleltumat

Talven ensiapuun 16ytyy ohjeita taalta:
https://rednet.punainenristi.fi/system/files/page/paleltumat%2C%20hypotermia%20ja%20kylm%C3
%AL1t%C3%AL%20suojaaminen.pdf

Partiolaiset voivat harjoitella hypotermisen kddrimista viltteihin (kuvalliset ohjeet 16ytyy ylld olevasta
linkista.

Paleltumien tunnistamista ja paleltumien ensiapua voi harjoitella liitteen tehtavalld, jossa pitdd osata
yhdistda oikeat laput toisiinsa (tulosta tiedosto ja leikkaa lapuiksi viivojen mukaan).

Jaan laulu —rentoutus

Jokainen partiolainen ottaa itselleen mukavan asennon, maaten tai istuen ja sulkee silménsa. Aloitetaan
yhteinen rentoutuminen kuunnellen jaan laulua kaiuttimista. Rentoutus voi olla esimerkiksi 5-20
minuutin mittainen ja sen yhteydessa voidaan kertoa jonkun tarinan tai kertoa, mistd jaan laulu syntyy:

Ajoittain vaikuttaa siltd, ettd jadtynyt jdrvi laulaa. Jddn laulu on itse asiassa
murtuvan jddn ritindd ja ujellusta. Kun jdrven jddpeitteeseen syntyy ohut railo tai
repedmd, joka levidd nopeasti yli koko jdrven, jdd alkaa vdrdhdelld. Kun vdrdhtely
etenee ilmassa, se voi kuulostaa laululta. Jos osuu oikeaan paikkaan jddlld tai
rannalla, voi kuulla, miten syntyvdn railon ddni ldhenee. Repedmdt ovat jddn keino
vapauttaa energia ja jannitykset, jotka syntyvdt, kun nouseva ja laskeva limpotila
saa jddn laajenemaan ja taas vetdytymddn kasaan. Kun energia vapautuu jddn
halkeillessa, jdd vdrdhtelee ja vdrdhdykset levidvdt ylld olevaan ilman ddnind. Jos
jddssd samanaikaisesti haarautuu useita halkeamia, ddni voi muistuttaa kokonaista
sdvelten sinfoniaa. Jddn laulua voi kuulla syksyisin, kun jddkerros syntyy ja vahvistuu
sekd kevdisin, kun aurinko jo limmittdd jddn pintaa, mutta yot ovat vield kylmid.

Tadlta padset kuuntelemaan jdaan laulua:
https://www.youtube.com/watch?v=Qd -CwJaiSHE
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Netissa tehtava aktiviteetti:

Seppopeli talven jaljista

Seppopelissa partiolaiset tutustuvat talven ndkymiseen luonnossa ja siihen, miten talvi vaikuttaa
eldaimiin. Seppopelin 16ydat seppoalustalta partion pelikirjastosta nimella J-SP Talven jdljet luonnossa.
Sieltd saat ladattua pelin itsellesi ja halutessasi voit lisdta peliin omia tehtavidsi. Pelin tehtavat ovat
nopeasti tehtdvid ja ne tarkistuvat automaattisesti. Ohjeita seppoalustan kayttoon 16ydat taalta:
https://www.partio.fi/lippukunnille/projektit-ja-hankkeet/seppo-io/
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