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PanTIo S
Papunet.net (linkkivinkki)

- Papunet on verkkosivusto puhevammaisuudesta,
kommunikoinnista ja saavutettavuudesta. Sivuilta

|Oytyy tietoa ja monenlaista materiaalia -
valmista ja muokattavaa. Kokeilkaa esimerkiksi

seuraavia:
— Tutustukaa kuvatyokaluun.

— Pelatkaa jotakin pelia.
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PARTIO
scout

Tunnusteluhanskat

* Tunnusteluhanskojen avulla saat kokea milta
tuntuu toimia, kun sormien toiminta ja liikkuvuus
on rajoittunut. Hanskat kadessa voit kokeilla

vaikka trangian kokoamista, solmujen tekoa tai
palapelien tekoa.
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PARTIO
scout

Askartelu: Tunnemittari tai -kortit
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INNOSTUNUT VASYNYT

Sammakot piirtédnyt: Malla Eira

Repun kansiossa on ohjeet ja
mallit tunnemittarin tai —korttien
askarteluun.

Tunnemittarin viisaria
liikuttamalla tai tunnekorttia
nayttamalla voi ilmaista omaa
tunnetilaansa muille.

Kuvallisesta materiaalista voi
olla apua tunteiden
tunnistamisessa, nimeamisessa
ja niista keskustelemisessa.
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PARTIO
scout

Tuoksupurkit

Purkit 16ytyvat sisurepusta. Voit myos itse
tehda oman version haluamallasi tuoksuilla.

Purkkien sisalle on laitettu erilaisia tuttuja
tuoksuja. Anna halukkaiden haistaa yhta
purkkia kerrallaan niin, etta jokainen saa
vuorollaan tuoksutella. Keskustelkaa
testituoksusta esimerkiksi: Milta se tuoksuu?
Mista tuoksu on peraisin? Mita asioita tuoksu
tuo mieleesi? Huolehdithan oikeat kannet
takaisin oikeisiin purkkeihin.

Sisurepun aktiviteetit
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PARTIO
L

Kuvaohjaus
C

- Tarvikkeet (I0ytyvat repusta):
— viivoitin, jossa on tarranauha
— rasia, jossa ohjauskuvat

- Kuvaohjauksen tarkoituksena on kuvien avulla havainnollistaa ja
helpottaa kasiteltavan asian ymmartamista. Se auttaa
jasentamaan tapahtuvaa tekemista ja ennakoimaan tulevaa
toimintaa. Rasiaan on keratty kuvia, joilla voit havainnollistaa
esimerkiksi kokousillan rakenteen tai vaikka retkelle tarvittavat
varusteet. Kokousiltaa ajatellen voit asettaa viivoittimelle kuvat
tapahtuma jarjestykseen. Kun kyseinen asia on tehty, voi kuvan
ottaa pois viivoittimelta tai kaantaa yloésalaisin, jolloin korostuu
seuraava tekeminen ja jaljella olevat jutut. Kuvia oman ryhmasi
tarpeisiin voit tehda papunetin kuvatyokalulla. Kuvaohjauksesta
hyotyvat kaikki.
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PARTIO
scout

Askartelu: Tarinanopat

 Repun kansiossa on muutamia ohjeita tarinanoppien askarteluun.
Nopat voi tehda paperista taitellen tai esim. puiseen kuutioon
kuvia liimaten. Nopissa voi kayttaa esim. Papu.net:in kuvapankin
kuvia, itsepiirrettyja kuvia tai vaikka lehdista leikattuja kuvia.
Voitte ideoida aivan omannakoisenne nopat!

« Repussa on myos muutamia mallinoppia.

- Tarinanoppia voi hankkia myds valmiina esim. joistakin peli- tai
lelukaupoista.
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PARTIO
scout

Tarinanopat (yhteinen tarina)

Voitte kayttaa joko repusta |6ytyvia valmiita mallinoppia tai
askarrella omia noppia. Leikkiessa voitte kayttaa yhta tai
useampaa noppaa.

Istukaa piiriin ja sopikaa, kuka aloittaa.

Aloittaja heittaa noppaa/noppia ja aloittaa tarinan muutamalla
lauseella, joihin han sisallyttaa kaikki noppien kuvissa esiintyvat
sanat.

Seuraava pelaaja heittaa noppia uudelleen ja jatkaa aloitettua
tarinaa saamiensa kuvien mukaisesti.

Leikkijoiden maarasta ja kaytettavasta ajasta riippuen jatketaan
nain edeten 1 tai useampi kierros. Leikin vetaja voi tarvittaessa
ohjata leikkijoita viemaan tarinan loppuun/ aloittamaan uuden.
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PARTIO
scout

Tarinanopat (helpompi versio)

« Tarinanoppia voidaan kayttaa myos niin, etta jokainen heittaa

vuorollaan valitsemaansa noppaa ja keksii lauseen, jossa esiintyy
nopassa oleva asia.

- Voidaan myo0s sopia, etta pelaaja heittaa kaikkia noppia, mutta
saa itse valita niista 1-2 kuvaa, joita kayttaa keksimassaan
lauseessa/ tarinan patkassa.
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scout

Kuvionuotit

Tarvitaan: piano tai kellopeli (/jokin muu sopiva soitin); Asettakaa
kuvionuottisabluuna pianon koskettimille (punainen pallo = c1) tai teipatkaa
kuviomerkit kellopelin kielille:

Kuvionuoteissa nuotit merkitaan konkreettisesti muodoin ja varein. Savelen kesto
nakyy nuotin pituutena. Menetelman on kehittanyt Kaarlo Uusitalo, ja siita voi lukea
lisda esim. hanen ja Kaikkosen laatimista kuvionuottikirjoista, joita |6ytyy
kirjastoistakin.

Tutkikaa sisurepusta I6ytyvia kuvionuotteja ja kokeilkaa niista soittamista. Voitte
koittaa soittaa joko melodiaa. Helpoimmillaan soittaminen voi olla esim. sita, etta
soittaja soittaa vain sointujen perussavelia (esim. [l [ El ) ja hanta voidaan
avustaa nayttamalla soitettavat savelet esim. varillisia paperilappuja nayttaen.
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scou

Tunnemittart (askartelu)

Tarvitaan: pahvia + haaraniitteja (valmis malli + kopioitavia
kansiossa)

Mittari voidaan tehda nelion tai kellon muotoon. Nelion
muotoiseen mittariin piirretaan nelikentta, ja kenttiin neljat eri
kasvot, jotka kuvaavat eri tunnetiloja (iloinen, surullinen,
vihainen, vasynyt). Kellon muotoiseen mittariin tunteita mahtuu
useampia. Kansiossa on myo0s valmiita tunnekuvia, joita voi
kopioida askartelua varten leikattavaksi/varitettavaksi.

Ylareunaan voi kirjoittaa “Mina olen nyt” ja kuvien alle tunteiden
nimet. (Mittarin voi halutessaan myos laminoida.)

Askarrellaan pahvista viisari, joka kiinnitetaan haaraniitilla
mittarin keskelle.

Sisurepun aktiviteetit
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PARTIO
scout

Ystavani, tuttavani

Tarvikkeet: Pussillinen kivia tai perunoita (yksi jokaiselle
osallistujalle)

Istutaan piirissa, ja harjoituksen vetaja kaataa kivet/perunat piirin
keskelle.

Jokainen valitsee itselleen kiven/perunan, ja keksii sille nimen
seka taustatarinan, jonka esittelee vuorollaan muille. Esimerkiksi:
"Tassa on Mikko Kivinen, joka rokkaa kuin peruskallio.” tai “Tama
tassa on Pera Peruna, maatilan omistaja, jolla on usein kadet
mullassa.”

Kun kaikki ovat esitelleet kivensa/perunansa, ne laitetaan takaisin
pussiin. Sekoitetut kivet/perunat kaadetaan takaisin piirin
keskelle. Jokaisen on nyt |0ydettava oma ystavansa uudestaan.
Huomataan, etta kaikki ovat yksildita, vaikka aluksi tuntuikin, etta
kaikki ovat samanlaisia.
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Kuulomuistipels

- Tarvikkeet: Peli I0ytyy valmiina sisurepusta (ks. kuva)

« Pelia pelataan muistipelin tavoin. Tarkoitus on ravistaa purkkeja ja
|0ytaa parit kuuloaistin avulla. Purkkeja EI SAA avata.
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scout

Lehmajalkapallo

Tarvikkeet: Kertakayttomukeista tehdyt lasit (naita valmiina
repussa, tarvittaessa voi askarrella lisaa) ja jalkapallo

Pelataan jalkapalloa kertakayttomukeista tehdyt lasit paassa.

Ennen pelin aloittamista sovitaan saannoét ja pelialue tarkemmin
pelaajien kanssa.
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scout

Krokotilihieronta

- Tarvikkeet: Rentouttavaa musiikkia ja
makuualusta tai patja

Yksi henkilo asettuu lattialle makuualustan paalle
mahalleen makaamaan. Muut ryhmalaiset
asettuvat hanen ymparilleen. Jokainen ymparilla
oleva henkilo painelee kammenillaan edessa
makaavan henkilon kehoa omalta kohdaltaan.
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scout

Sokkomaistelu

- Tarvikkeet: erilaisia maisteltavia makuja ja
huiveja silmien sitomista varten.

 Anna ryhmalaisten maistaa yhta makua
kerrallaan. Keskustelkaa yhdessa mausta kun
kaikki halukkaat ovat maistelleet. Milta se
maistuu (makea, imela, karvas, hapan)?
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scout

Jalussolmu

Tarvikkeet: Narua tai nyoria.
Mielellaan kahta eri varia

Sisupartiotunnuksessa on
kuvattu sammakko ymparillaan
jalussolmu. Se muodostuu
kahden eri vahvuisen kdyden
liitoksesta. Harjoitelkaa
jalussolmun tekoa. Haastetta voi
lisata esimerkiksi
tunnusteluhanskojen tai
nakokenttaa rajoittavien lasien
kaytolla.
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Anna palautetta, kerro muillekin!

- Kirjoittakaa terveisenne repun mukana
kulkevaan”reissuvihkoon”.

« Tehkaa kololle juliste, kuvatkaa video,
Kirjoittakaa juttu lippukuntalehteen, jakakaa kuva
Instagramissa...

— Mita opitte sisupartiosta?

— Mita ajatuksia repun aktiviteetit teissa
herattivat?

— Vinkkisi seuraavalle repun lainaajalle.

Sisurepun aktiviteetit 18



	Sisurepun aktiviteetit
	Papunet.net (linkkivinkki)
	Tunnusteluhanskat
	Askartelu: Tunnemittari tai -kortit
	Tuoksupurkit
	Kuvaohjaus
	Askartelu: Tarinanopat
	Tarinanopat (yhteinen tarina)
	Tarinanopat (helpompi versio)
	Kuvionuotit
	Tunnemittari (askartelu)
	Ystäväni, tuttavani
	Kuulomuistipeli
	Lehmäjalkapallo
	Krokotiilihieronta
	Sokkomaistelu
	Jalussolmu
	Anna palautetta, kerro muillekin!

